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BOLETIM EPIDEMIOLOGICO
NVEH*/NSP*/CCIRAS*

Acidente com Material Bioldgico

O acidente com material biolégico NOTIFICACOES DE ACIDENTES COM
consiste na exposicdo de uma pessoa a MATERIAL BIOLOGICO - HEJ - Jan & Set
sangue ou secrecdes através da pele,
das mucosas (olhos, boca e nariz) ou de
lesdo perfuro- cortante com agulhas,
instrumental cirdrgico e vidros contendo
secrecbes. Considera-se sempre a
possibilidade desses fluidos estarem
potencialmente contaminados,
principalmente pelos virus da Hepatite B
e C e do HIV. E considerada
EMERGENCIA MEDICA devendo, o
profissional ser encaminhado e/ou
procurar atendimento, no menor tempo
possivel, jA que sdo necessarias
medidas pés-exposicao. As exposicoes
ocupacionais a materiais biologicos 5
potencialmente contaminados sd0 um NOTIFICAGOES DE ACIDENTES COM
sério risco aos profissionais em seus MATERIAL BIOLOGICO - FUNCIONARIOS DO

. HEJ - Jan a Set
locais de trabalho

@® SEXOFEMININO @ SEXO MASCULINO

. . FUNCIONARIOS NAO FUNCIONARIOS
Os ferimentos com agulhas e material ¢

perfurocortante, em geral, sao
considerados extremamente perigosos
por serem potencialmente capazes de
transmitir patégenos diversos, sendo o
virus da imunodeficiéncia humana
(HIV), o da hepatite B e o da hepatite C.
Evitar o acidente por exposi¢ao
ocupacional € o principal caminho para
prevenir a transmissdo dos virus das
hepatites B e C e do virus HIV.
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0] risco  ocupacional apés
exposicbes a materiais biologicos é
variavel e depende do tipo de acidente e
de outros fatores, como gravidade,
tamanho da leséo, presenca e volume
de sangue envolvido, além das
condic¢des clinicas do paciente-fonte e
uso correto da profilaxia pos exposicao.

Entretanto, a imunizacdo contra
hepatite B e o atendimento adequado

poOs-exposicao sao componentes
fundamentais para um programa
completo de tratamento dessas

infecgbes e elementos importantes para
a seguranca no trabalho.

Um dado nacional preocupante
esta relacionado a taxa de abandono do
tratamento dos profissionais que,
inicialmente procuraram assisténcia na
hora do acidente mais depois ndo dao
continuidade ao tratamento
ambulatorial, causando assim um risco
ao trabalhador.

Infeccéo de Sitio Cirargico (ISC)

A Infeccao de Sitio Cirtrgico (ISC)
permanece nos dias atuais como um
dos principais riscos a seguranca dos
pacientes nos servicos de saude no
Brasil. Calcula-se que as ISC podem ser
evitadas em até 60% dos casos, através
da aplicacéo das medidas de orientacéo
e prevencado recomendadas pela Anvisa
e pelos Pop’s elaborados nas
Instituigbes. As definicdes de
procedimento cirdrgico, infeccdo e
indicadores constituem a base que
norteia o trabalho das Comissfes de
Controle de Infeccdo Hospitalar (CCIH).
A utlizacdo de definicbes para o0s
procedimentos e  critérios  para
diagnosticar uma infeccdo, de modo
harmonizado por todos os servigos de
salde, possibilita selecionar o objeto da
vigilancia, que permite a comparacao
entre ele.

As infec¢Bes podem ser causadas
por agentes patogénicos originados de
fonte endogena (pele, nariz, boca, trato
gastrointestinal ou vaginal) ou fonte
exdgena ao paciente (profissionais da
area da saude, visitantes, equipamentos
médicos, ambiente). Desta forma é
primordial que as equipes tenham uma
qualidade na higienizacdo das maos,

uma vez que é considerada um dos
pilares para a diminuicdo das IRAS nas
instituicdes, uso de EPI's
adequadamente e muita atencao no pré
e poOs operatoério. Do contrario, as
comissdes estardo, muitas vezes,
comparando de forma impropria taxas e
referéncias.

Classificagdo da Infecg¢do do Sitio Cirargico
(ISC) conforme anexo 1:

ISC incisianal
WOkde D superficial
bR res
fadae I5E bneisiaaal
ndsoskis predunda
f
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A identificacdo, a prevencgdo e o
controle das IRAS representam
fundamentos para a intervencgéo sobre o
risco em servicos de saude, antes que o
dano alcance o paciente. Assim, para a
gue a SCIRAS do Hospital Estadual de
Jatai (HEJ) consiga verificar e
diagnosticar as ISC na instituicdo €
realizado visita diaria no setor, verificado
se ha sinais flogisticos, verificagdo e
investigacao de notificagdes,
acompanhamento por ligacbes das
puérperas (verificando se possuem
algum sinal de infeccdo apoOs alta
hospitalar), treinamento com as
equipes, identificacdo do  peffil
endémico do HEJ, informacdes
fidedignas e de qualidade para
posteriormente preencher na ANVISA
mensalmente.
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NVEH:nvehserafimdecarvalho@gmail.com

NSP: centromediconsp@gmail.com

CCIRAS: ccirascmssc@gmail.com
Telefone: 3632-8723
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